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1.0. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji poszczegéinych
obiektow.

Objete projektem roboty budowlane mozna podzieli¢ na nastepujgce grupy:

Roboty ziemne pod fundamenty projektowanych elementow
Roboty fundamentowe

Budowa s$cian konstrukcyjnych

Budowa wiezby dachowej

Budowa $cian dziatowych

Roboty wykohczeniowe
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2.0. Wykaz istniejagcych obiektow budowlanych
- Na terenie objetym inwestycjg brak jest obiektéw istniejgcych

3.0. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

Nie wystepuja

4.0. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu

Szkolenie BHP

5.0. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacym niebezpieczenstwom
wynikajgcych z prowadzonych roboét

5.1. Whytyczne dotyczace robdt na wysokosci z wykorzystaniem rusztowan.

Dla zapewnienia bezpiecznej pracy ludzi:
rusztowania:

o powinny posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla zatrudnionych oraz
do sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow,

o powinny posiadac¢ konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajgcych obcigzen,

. powinny zapewnia¢ bezpieczng komunikacje pionowg i swobodny dostep do stanowisk
pracy,

. powinny stwarzaé moznos¢ wykonywania pracy w pozycji nie powodujgcej nadmiernego
wysitku,

° typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,

° nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem,

. inwentaryzowane powinny by¢ zaopatrzone w atest wytworni, a ich montaz powinien by¢
dokonywany zgodnie z instrukcjg producenta,

° przy wznoszeniu lub rozbiérce rusztowan nalezy wyznaczyé strefe niebezpieczng

i zabezpieczyC jg w sposdb okreslony w odpowiednich przepisach,
e  zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan: o zmroku, jezeli nie zapewniono
oswietlenia dajgcego dobrg widocznos¢, w czasie gestej mgty, opadéw deszczu i Sniegu oraz
gotoledzi, podczas burzy i wiatru o szybkosci przekraczajgcej 10 m/sek,
e wznoszenie lub rozbieranie rusztowan w sgsiedztwie napowietrznych linii elektrycznych
moze by¢ dokonywane wytgcznie wtedy, gdy linie te sg usytuowane poza strefg niebezpieczng;
w przeciwnym razie przed rozpoczeciem robot linie napowietrzne nalezy wytgczy¢ spod
napiecia,
e  zabronione jest uzywanie beczek, skrzyn, cegiet, blokow betonowych itp. przedmiotow
jako rusztowan lub podpor dla pomostéw rusztowan,
e uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzér
techniczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy,



e na rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujgca o dopuszczalnej wielkosci
obcigzenia pomostéw, a obcigzanie pomostow rusztowan materiatami ponad ustalong ich
no$nos¢ i gromadzenie sie pracownikdw na pomostach jest zabronione,

e wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywaé¢ sie w miejscach do tego
przeznaczonych, wspinanie sie po stojakach, podtuznicach, lezniach i poreczach rusztowan
jest zabronione,

° piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymywaé w czystosci, a
w okresie zimy oczyszczac ze $niegu i posypywacé piaskiem,

e  pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostow rusztowanh jest zabronione,

e jednoczesna praca na dwéch pomostach roboczych znajdujgcych sie w jednym pionie jest
dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, np. szczelnhego
daszku ochronnego,

e rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze, opadach
atmosferycznych i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni,

e  podioze (grunt, konstrukcja itp.), na ktérym ustawia sie rusztowanie, powinno zapewnia¢
jego stabilnos¢, mie¢ zapewnione state odwodnienie oraz odptyw wéd opadowych od budynku,
e dla rusztowan nietypowych liczbe zakotwien oraz wielkos¢ sity kotwigcej nalezy
kazdorazowo ustalaé w zaleznosci od rodzaju i wysokosci tych rusztowan, przyjmujgc site
jednego zamocowania, ktorej skladowa pozioma jest nie mniejsza niz 250 kG, zakotwienia
powinny by¢ rozmieszczane réwnomiernie na catej powierzchni sciany, przy ktorej znajduje sie
rusztowanie, poprzecznice w miejscach zakotwienia powinny by¢ dosuniete do Sciany,
konstrukcja rusztowania nie powinna wystawac¢ poza najwyzej potozong linie kotew wiecej niz
3 m, a pomost roboczy nie powinien by¢ umieszczony wyzej niz 1,5 m.

° rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach
przejazdéw i przejs¢ powinny mie¢ daszki ochronne wykonane w sposéb okredlony w
odpowiednich przepisach,

e rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiadac¢ instalacje odgromowa,

e w trakcie rozbierania zrzucanie elementéw rozbieranych rusztowanh jest zabronione.

pracownicy:
e  zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiérce rusztowan powinni byé przeszkoleni
w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowan,
e  przy wykonywaniu robot na wysokosci powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi z
linkg umocowang do statych elementéw konstrukcji budowli lub wznoszonych (rozbieranych)
rusztowan,
° przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢
go w odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami,
° pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia prgdem, upadki z wysokosci oraz
inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang pracg powinni byc¢ zaopatrzeni
w sprzet ochrony osobistej,
e sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiada¢ atesty oraz instrukcje
okreslajgce sposéb jego uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

5.2. Wytyczne dotyczace robdt ziemnych.

o w przypadku robot ziemnych prowadzonych w bezposrednim sgsiedztwie instalacii
wodociggowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp., nalezy
okresli¢ bezpieczng odlegtos¢ (w pionie i w poziomie), w jakiej mogg by¢ wykonywane te roboty
i zapewni¢ nad nimi fachowy nadzor techniczny. Odlegtosc¢ te okresla kierownictwo robdét,

o W razie ujawnienia w czasie wykonywania robét ziemnych niewypatéw lub przedmiotow
trudnych do identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwac, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢ i
oznakowaé napisami ostrzegawczymi,

. zabronione jest sktadowanie urobku i materiatdw: w odlegtosci mniejszej niz 1 m od
krawedzi wykopu, jezeli Sciany jego sg obudowane, a obudowa jest obliczona na dodatkowe
obcigzenie naziomem oraz w granicach klina odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie s3g
umocnione.



5.3. Wytyczne dotyczace robdt betonowych.

° przy dostawie masy betonowej samochodami punkt zsypu powinien by¢é wyposazony w
odbojnice zabezpieczajgce samochdd przed stoczeniem sie,

° pojemniki do transportu masy betonowej powinny by¢é wyposazone w klapy tatwo
otwierane i zabezpieczajgce przed przypadkowym wytadunkiem masy,

e  opréznianie pojemnika powinno odbywac¢ sie stopniowo i rbwnomiernie, aby nie dopusci¢
do przecigzenia deskowania masg betonowg,

e wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢ dokonywane z wysokosci
wiekszej niz 1 m.

5.4. Wytyczne dotyczace robot montazowych.

e prace montazowe konstrukcji mogg by¢é wykonywane tylko na podstawie projektu
montazu i przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanego sprzetu zmechanizowanego,

. urzadzenia pomocnicze przeznaczone do montazu powinny by¢ sprawdzone pod
wzgledem wytrzymatoSciowym i posiada¢ atesty, a stan techniczny narzedzi i urzgdzen
pomocniczych powinien byé badany codziennie przez nadzor techniczny,

e  przebywanie pracownikdw na gornych powierzchniach $cian, belek, stupéw i ram oraz
pod kondygnacjg, na ktdérej sg prowadzone roboty montazowe, jest zabronione.

e prowadzenie montazu budowli z elementow wielkowymiarowych jest zabronione: przy
szybkosci wiatru powyzej 10 m/s, przy ztej widocznosci (zmierzch, mgta i pora nocna), jezeli
miejsca pracy nie majg nalezytego oswietlenia o natezeniu Swiatta co najmniej 50 lukséw,

e elementy prefabrykowane mozna zwolni¢é z podwieszenia po ich uprzednim
Zamocowaniu,

e  przy podnoszeniu elementéw prefabrykowanych nalezy: stosowa¢ odpowiednie rodzaje
zawiesi, zawiesza¢ na zawiesiu elementy o ciezarze nie przekraczajgcym dopuszczalnego
nominalnego udzwigu dla zawiesia, dokonywa¢ ogledzin zewnetrznych elementu, zaczepiac
liny kierunkowe, prawidtowo zawieszac haki zawiesia, kontrolowa¢ prawidtowos¢ zawieszenia
elementu na haku po podniesieniu go na wysokos¢ 0,5 m,

e podanie sygnalu do podnoszenia elementu moze nastgpi¢ po usunieciu wszystkich
pracownikdw poza obszar réwny rzutowi przemieszczanego elementu powiekszonemu z
kazdej strony 0 6 m.



