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O WIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane  O WIADCZAMY, e

PROJEKT BUDOWLANY PRZEBUDOWY I ZMIANY SPOSOBU U YTKOWANIA CZ CI
BUDYNKU SZKO Y NA DZIENNY DOM SENIORA

zosta  sporz dzony zgodnie z obowi zuj cymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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INFORMACJA DOTYCZ CA BEZPIECZE STWA I OCHRONY ZDROWIA

1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest informacja dotycz ca bezpiecze stwa i ochrony

zdrowia dla inwestycji polegaj cej na przebudowie i zmianie sposobu u ytkowania cz ci
budynku szko y na Dzienny Dom Seniora w m. Tymie 49, na dzia ce nr 169/177.

1.1. Podstawa opracowania
- rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 w sprawie informacji

dotycz cej bezpiecze stwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecze stwa i
ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120, poz.1126)

- rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z dn. 27.08.2002 w sprawie szczegó owego
zakresu i formy planu bezpiecze stwa i ochrony zdrowia oraz szczegó owego
zakresu robót budowlanych, stwarzaj cych zagro enie bezpiecze stwa i zdrowia
ludzi (Dz. U. nr 151, poz. 1256)

- rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dn. 26.06.2002 w sprawie dziennika
budowy, monta u i rozbiórki tablicy informacyjnej oraz og oszenia zawieraj cego
dane dotycz ce bezpiecze stwa pracy i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 108, poz. 953)

- rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 w sprawie
bezpiecze stwa
i higieny pracy podczas robót budowlanych (Dz. U. nr 47, poz. 401)

- ustawa Prawo Budowlane z dn. 07.07.1994 (Dz. U. z 2000r. nr 106 z pó niejszymi
zmianami)

- projekt architektoniczno – budowlany przebudowy i zmiany sposobu u ytkowania
cz ci budynku szko y na Dzienny Dom Seniora

- podk ad sytuacyjno-wysoko ciowy w skali 1:500 do celów projektowych
- obowi zuj ce normy i normatywy

1.2. Charakterystyka projektowanej budowy
Budynek szko y podstawowej sk ada si z dwóch budynków, po czonych

cznikiem.
Cz obj ta opracowaniem: budynek trzykondygnacyjny, niepodpiwniczony,

przykryty stropodachem p askim wentylowanym i konstrukcji prefabrykowanej.
Projektowany Dzienny Dom Seniora usytuowany jest na parterze.
Realizacja nie stwarza zagro enia dla u ytkowników i otoczenia. Nale y ja

przeprowadzi zgodnie z projektem, przepisami i obowi zuj cymi Polskimi Normami oraz
przepisami p. po ., BHP, maj c na wzgl dzie zasady bezpiecze stwa i ochrony zdrowia
przy wykonywaniu robót wymienionych w art. 21a ust. 2 Prawa budowlanego.

1.3. Dane do umieszczenia w og oszeniu
Maksymalna liczba pracowników zatrudnionych jednocze nie na budowie nie

powinna przekroczy 10 osób.
Zgodnie z art. 21a Prawa budowlanego do obowi zków kierownika budowy nale y

sporz dzenie ( przez rozpocz ciem budowy) planu bezpiecze stwa i ochrony zdrowia,
uwzgl dniaj cego specyfik obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robót
budowlanych.

Plan BIOZ wykona w zakresie i formie zgodnej z rozporz dzeniem Ministra
Infrastruktury z dn. 23.06 2003 (Dz. U. nr 120 poz. 126).

2. Zakres i kolejno realizacji robót dla ca ego zamierzenia budowlanego

2.1. Roboty zwi zane z urz dzeniem zaplecza i placu budowy
Zakres: ogrodzenie, o wietlenie i oznakowanie placu budowy, pomieszczenia

higieniczno – sanitarne i socjalne dla pracowników, rozmieszczenie sprz tu ratunkowego i
pierwszej pomocy,, urz dzenie miejsca sk adowania materia ów budowlanych wraz
zaznaczeniem stref ochronnych wynikaj cych z przepisów odr bnych, stref
magazynowania i sk adowania materia ów, wyrobów, substancji oraz preparatów



niebezpiecznych, jak równie urz dzenie placu pracy sprz tu zmechanizowanego i
pomocniczego.

2.2. Roboty ziemne
- wykonanie podestu zewn trznego wraz z ukszta towaniem terenu

2.3. Roboty budowlano – monta owe
Realizacj nale y prowadzi w nast puj cej kolejno ci:

- rozbiórka cz ci istniej cej posadzki oraz dolnego biegu schodów
w wydzielonej klatce schodowej

- wykonanie p yty elbetowej podjazdów i spocznika na zag szczonej podsypce
piaskowej

- odci cie daszku nad bocznym wej ciem do budynku
- poszerzenie otworu drzwiowego w cianie zewn trznej
- osadzenie nadpro y stalowych i wykucie otworów drzwiowych
- rozbiórka istniej cych cianek dzia owych w w le sanitarnym
- rozbiórka wn k w cianie wewn trznej (otwory drzwiowe)
- wykonanie cianek wewn trznych
- demonta stolarki okiennej
- monta pustaków szklanych
- wykonanie za lepienia otworu okiennego
- bia y monta w w le sanitarnym
- roboty wyko czeniowe i malarskie

Wszelkie prace budowlano – instalacyjne b d prowadzone pod sta ym nadzorem
osób posiadaj cych uprawnienia do pe nienia samodzielnych funkcji w budownictwie
oraz pod sta ym nadzorem projektantów.

3. Elementy zagospodarowania dzia ki, które mog stwarza zagro enie
bezpiecze stwa i zdrowia ludzi – brak

4. Zagro enia podczas realizacji robót budowlano – instalacyjnych
- roboty budowlano – monta owe (prace na wysoko ci)
- roboty rozbiórkowe
- wykopy
- pora eniowe

5. Sposób prowadzenia instrukta u pracowników i zapobieganie
niebezpiecze stwom
- zgodnie z art. 21a Prawa budowlanego do obowi zków kierownika budowy nale y

sporz dzenie (przed rozpocz ciem budowy) planu bezpiecze stwa i ochrony
zdrowia, uwzgl dniaj cego specyfik obiektu budowlanego i warunki prowadzenia
robót budowlanych.

- plan BIOZ wykona w zakresie i formie zgodnej z rozporz dzeniem Ministra
Infrastruktury z n. 23.06 2003 r.( Dz. U. nr 13020, poz. 1126)

- wszystkie roboty nale y wykona zgodnie ze sztuk budowlan i pod sta ym
nadzorem osób posiadaj cych uprawnienia do pe nienia samodzielnych funkcji w
budownictwie

- przed przyst pieniem do robót ziemnych i budowlano- monta owych nale y
przeprowadzi wst pne szkolenie pracowników obj tych planem BIOZ

- przed dopuszczeniem pracowników do robót na budowie nale y zaopatrzy ich w
odzie robocz i ochronn , zgodnie z obowi zuj cymi przepisami (kaski, r kawice
ochronne, okulary) i z uwzgl dnieniem niebezpiecze stwa wyst pienia: urazów
mechanicznych, pora e pr dem, oparze , zatru , promieniowania wibracji,
upadku z wysoko ci lub innych szkodliwych czynników zagro e zwi zanych z
wykonywan prac



- stosowa przewidziane przy robotach urz dzenia zabezpieczaj ce i ochronne
(os ony, bariery). Urz dzenia powinny by sprawne i posiada aktualne atesty

- pracownicy zatrudnieni przy robotach budowlano – instalacyjnych powinni by
dok adnie zaznajomieni z zakresem prac oraz kolejno ci ich wykonywania

- przed przyst pieniem do robót budowlanych nale y wykona wszystkie niezb dne
zabezpieczenia , jak: oznakowanie i ogrodzenie terenu robót, zgromadzenie
potrzebnych narz dzi oraz sprz tu

- w celu zabezpieczenia bezpiecze stwa prowadzenia robót budowlanych wszystkie
przej cia, pomosty i inne niebezpieczne miejsca powinno si zabezpieczy
odpowiednio umocowanymi barierami, a pomosty zaopatrzy w listwy obrze ne

- codziennie podczas trwania robót nale y przeprowadza dla osób zatrudnionych
na budowie instrukta stanowiskowy, w czasie którego nale y omówi sposób
prowadzenia robót, wyst puj ce oraz mog ce wyst pi zagro enia oraz sposoby
zabezpiecze

- przy prowadzeniu robót budowlanych nale y uwzgl dni wp yw warunków
atmosferycznych na bezpiecze stwo pracy. Podczas niegu, deszczu i silnego
wiatru nie wolno prowadzi robót na dachach, cianach i innych wysokich
konstrukcjach

- wszystkich robotników pracuj cych na wysoko ci nale y powy ej 4,0 m nale y
zabezpieczy pasami ochronnymi na linach umocowanych do trwa ych elementów
budynku. Przy pracach na wysoko ci mog by zatrudnieni jedynie pracownicy
zbadani przez lekarza, który wystawia wiadectwo uprawniaj ce pracownika do
pracy na wysoko ci

- nale y zapewni sta y dost p pracowników do telefonu alarmowego, wykazu
numerów telefonów i adresu najbli szego punktu opieki lekarskiej, stra y po arnej,
policji, a tak e apteczki oraz rodków i urz dze p. po .

- na budowie powinny znajdowa si podr czne rodki ga nicze (np. ga nice
proszkowe, w e ga nicze, hydranty, koce ga nicze)

- nale y wykona i oznakowa drogi umo liwiaj ce ewakuacj , komunikacj , dojazd
dla wozu stra y po arnej lub karetki pogotowia. Tych dróg i dojazdów nie wolno
zastawia , a tym bardziej wykorzystywa do celów sk adowania. Musz by stale
dost pne.

6. Dziennik budowy i tablica informacyjna
- Dziennik budowy b dzie przechowywany w sposób zapobiegaj cy jego

uszkodzeniu, kradzie y lub zniszczeniu
- na widocznym miejscu od strony drogi b dzie umieszczona tablica informacyjna

zawieraj ca dane dotycz ce budowy w zakresie wymaganym przez
rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dn. 26.06.2002 (Dz. U. nr 108, poz. 953).

Opracowali:

mgr in . arch. Kinga Mielczarek

mgr in . Leszek Berent

mgr in . Ma gorzata R czy
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CZ OPISOWA DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-
BUDOWLANEGO

1. Zagospodarowanie terenu.

Budynek szko y podstawowej usytuowany jest na dzia ce nr 169/177 w m.
Tymie gm. B dzino. Obiekt sk ada si z dwóch budynków po czonych cznikiem.
Obiekt trzykondygnacyjny, cz ciowo podpiwniczony, po czony cznikiem
dwukondygnacyjnym.
Teren dzia ki cz ciowo pokryty nawierzchni utwardzon (drogi, parkingi, place),
cz ciowo wykorzystywany pod boiska sportowe i rekreacyjne, pozosta a cz dzia ki
poro ni ta traw z nasadzeniami (drzewa, krzewy).
Istniej cy wjazd na dzia k od strony zachodniej (dzia ka nr 169/121).
Dzia ka uzbrojona w nast puj ce media: instalacj wodoci gow , kanalizacji sanitarnej
i deszczowej, gazow , elektryczn zalicznikow , ciep ownicz i teletechniczn .

Niniejsze opracowanie nie zmienia istniej cego zagospodarowania terenu pod
wzgl dem charakterystycznych parametrów.
Przedmiotem opracowania jest kondygnacja parteru, usytuowana w po udniowym
skrzydle drugiego (mniejszego) budynku.
Z uwagi na to, ze obiekt nale y przystosowa dla osób starszych, o potencjalnie
ograniczonych mo liwo ciach poruszania si , nale a o dostosowa wej cie do skrzyd a
w sposób umo liwiaj cy wjazd wózkiem inwalidzkim (bezprogowe). W tym celu
zwi kszono wymiary spocznika oraz prze o ono fragment nawierzchni utwardzonej
(p yty chodnikowe) w tej cz ci dzia ki, kszta tuj c niewielki spadek, niweluj cy stopie .

2. Informacja o obszarze oddzia ywania

Nie dotyczy. Wszystkie roboty budowlane, okre lone w projekcie budowlanym,
b d wykonane wewn trz budynku. Obszar oddzia ywania pozostanie bez zmian,
tj. zamyka si w granicach dzia ki nr 169/177.

3. Przeznaczenie i program u ytkowy obiektu budowlanego.

Projekt obejmuje przebudow wraz ze zmian sposobu u ytkowania cz ci
budynku szko y na Dzienny Dom Seniora.
Dzienny Dom Seniora u ytkowany b dzie przez maksymalnie 20 osób o potencjalnie
ograniczonej zdolno ci poruszania si (osoby starsze). Pod wzgl dem funkcjonalnym
stanowi odr bn placówk , umo liwiaj c zwi kszenie aktywno ci i kreatywne
sp dzanie czasu przez osoby w wieku 60+.
W ramach inwestycji planuje si przebudow wn trza obiektu w celu dostosowania go
do wymaga stawianych dziennym domom seniora, obejmuj c m. in. utworzenie
dodatkowych pomieszcze oraz likwidacj barier architektonicznych wewn trz obiektu.

Dane liczbowe ogólne – cz obj ta opracowaniem:

- powierzchnia u ytkowa 282,02 m2,

- powierzchnia zabudowy (bez zmian) 333,61  m2

- kubatura wewn.(bez zmian) 1467,88 m3
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- zestawienie pomieszcze :
− 1/1 klatka schodowa 25,00 m2
− 1/2 pomieszczenie ogólnodost pne 81,57 m2
− 1/3 szatnia 12,81 m2
− 1/.4 pomieszczenie gospodarcze 5,13 m2
− 1/5 szatnia 9,50m2
− 1/6 sala wicze 33,52 m2
− 1/7 gabinet piel gniarki 14,73 m2
− 1/8 pokój relaksu 16,24 m2
− 1/9 sala klubowa 16,02 m2
− 1/10 kuchnia z jadalni 50,63 m2
− 1/11 WC 1,83 m2
− 1/12 pomieszczenie z natryskiem 3,81 m2
− 1/13 przedsionek 2,86 m2
− WC 2,53 m2
− WC dla niepe nosprawnych 5,84 m2
razem: 282,02 m2

4. Forma architektoniczna.

Bez zmian – z uwagi na to, ze projekt obejmuje przebudow pomieszcze oraz
zmian sposobu u ytkowania, bez ingerencji w bry budynku.
Zmiany dotycz jedynie: zast pienia stolarki okiennej (2 szt.) wype nieniem z pustaków
szklanych oraz likwidacji istniej cego daszku nad wej ciem (i ew. monta em lekkiego
zadaszenia z pokryciem z poliw glanu wg indywidualnego zamówienia).

5.0. Rozwi zania konstrukcyjno-materia owe

5.1. Lokalizacja obiektu
Projektowana przebudowa wraz ze zmian sposobu u ytkowania cz ci budynku

szko y na Dzienny Dom Seniora zrealizowana zostanie na dzia ce nr 169/177 w m.
Tymie gm. B dzino

5.2. Uk ad konstrukcyjny
Bez zmian – cz budynku obj ta opracowaniem trzykondygnacyjna,

niepodpiwniczona, konstrukcji prefabrykowanej, ze stropodachem p askim
wentylowanym przekrytym pap . Uk ad konstrukcyjny mieszany, posadowienie
bezpo rednie na awach elbetowych.

5.3. Rozwi zania konstrukcyjno-materia owe
Posadzka – wykonanie podjazdów i spocznika

W miejscu projektowanych podjazdów i spocznika, w wydzielonej cz ci klatki
schodowej, istniej ca posadzka oraz dolny bieg schodów do rozbiórki. Projektowane
podjazdy i spocznik, p yta gr. 15 cm, wylewana z betonu klasy C20/25 (B25) zbrojona
zbrojeniem rozproszonym na podsypce piaskowej zag szczonej gr. min. 30 cm.
Poszczególne warstwy pod ogi na gruncie nale y wykona wg przekroju cz ci
architektonicznej.

ciany konstrukcyjne – poszerzenie lub wyburzenie otworów drzwiowych
Poszerzenie otworu drzwiowego w cianie zewn trznej szczytowej

Istniej cy otwór drzwiowy w cianie zewn trznej, wyj cie z klatki schodowej, do
poszerzenia. Przed przyst pieniem do robót rozbiórkowych przy poszerzaniu otworu,
nale y odci istniej cy daszek nad wej ciem do budynku. Otwór drzwiowy poszerza
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poprzez r czne wykucie otworu do wymaganej szeroko ci (max. szer. otworu 1,30 m).
W miejscu projektowanego poszerzenia otworu brak jest mo liwo zamontowania
nowego nadpro a, st d nale y zachowa szczególn ostro no w trakcie prowadzenia
prac rozbiórkowych.

Wykucie otworu drzwiowego w cianie wewn trznej konstrukcyjnej
Przed przyst pieniem do wykuwania otworu nale y wykona bruzdy w

istniej cym tynku tak. aby sprawdzi rozstaw i wielko  p yt ciennych (elementy
prefabrykowane). Otwór drzwiowy wykuwa w rodku p yty (max. szer. otworu 1,10 m).
W miejscu otworu wykona nadpro e z belek 2xC200 L=1,70 m. Nadpro e nale y
osadzi w wykutych bruzdach na podlewce z betonu klasy C16/20 (B20). Belki stalowe
ob o y dwukrotnie p yt G-K lub wyrówna zapraw betonow do szeroko ci
istniej cej ciany konstrukcyjnej oraz wyko czy wypraw  tynkarsk .

Osadzenie nadpro a stalowego (2xC200 L=1,70 m)
− Do monta u belek przyst pi po podstemplowaniu przyleg ych do otworu cz ci

stropów obu pomieszcze .
− Wytrasowa obrys otworu drzwiowego.
− Wyku bruzd (d . belki stalowej) z jednej strony ciany w celu umieszczenia

pierwszej belki nadpro owej. Bruzd wykuwa o jak najmniejszych wymiarach
umo liwiaj cych osadzenie belki i pó niejsze uzupe nienie pustych miejsc
zapraw cementow . Uwaga, nie wykuwa bruzdy na wylot, wykona  j o jak
najmniejszej g boko ci.

− Osadzi belk na betonowych poduszkach gr. min. 4 cm.
− Zaklinowa belk do istniej cej ciany, w miejscu oparcia na murze, za pomoc

klinów stalowych (np. p askownika) oraz wype ni woln przestrze nad i za
belk przy pomocy zaprawy bezskurczowej p czniej cej.

− Po zwi zaniu zaprawy przyst pi do monta u drugiej belki po drugiej stronie
ciany, post puj c jak w przypadku pierwszej belki.

− D ugo oparcia belek nadpro a – 30 cm.
− Przewierci otwory w murze i belkach (w jednej belce otwory wykona mo na

przed monta em) do prze o enia rub M16. Rozstaw rub ca 60 cm.
− Belki nadpro owe zespoli ze sob rubami M16.
− Po zwi zaniu zaprawy przyst pi do wykuwania otworu w cianie pod

nadpro em, wyrównuj c o cie e w zale no ci od natrafienia na kana y w p ycie
prefabrykowanej.

− Ca o otynkowa wyprawa tynkarsk .
Wykucie otworu drzwiowego w istniej cej wn ce w cianie konstrukcyjnej

Przed przyst pieniem do wykuwania otworu nale y wykona bruzdy w
sprawdzenia istn. wn ki w p ycie ciennej (element prefabrykowany). Otwór drzwiowy
wykuwa  r cznie pami taj c o nienaruszeniu istniej cego nadpro a oraz zbrojenia p yty
w otworze.  O cie e wyko czy wypraw  tynkarsk .
Wykucie otworu drzwiowego w cianie dzia owej

W miejscu otworu (max. szer. otworu 1,10 m) wykona nadpro e z belek 2xC120
L=1,50 m. Nadpro e nale y osadzi w wykutych bruzdach na podlewce z betonu klasy
C16/20 (B20). Belki stalowe ob o y dwukrotnie p yt G-K lub wyrówna zapraw
betonow do szeroko ci istniej cej ciany konstrukcyjnej oraz wyko czy wypraw
tynkarsk .

Osadzenie nadpro a stalowego (2xC120 L=1,50 m)
− Do monta u belek przyst pi po podstemplowaniu przyleg ych do otworu cz ci

stropów obu pomieszcze .
− Wytrasowa obrys otworu drzwiowego.
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− Wyku bruzd (d . belki stalowej) z jednej strony ciany w celu umieszczenia
pierwszej belki nadpro owej. Bruzd wykuwa o jak najmniejszych wymiarach
umo liwiaj cych osadzenie belki i pó niejsze uzupe nienie pustych miejsc
zapraw cementow . Uwaga, nie wykuwa bruzdy na wylot, wykona  j o jak
najmniejszej g boko ci.

− Osadzi belk na betonowych poduszkach gr. min. 4 cm.
− Zaklinowa belk do istniej cej ciany, w miejscu oparcia na murze, za pomoc

klinów stalowych (np. p askownika) oraz wype ni woln przestrze nad i za
belk przy pomocy zaprawy bezskurczowej p czniej cej.

− Po zwi zaniu zaprawy przyst pi do monta u drugiej belki po drugiej stronie
ciany, post puj c jak w przypadku pierwszej belki.

− D ugo oparcia belek nadpro a – 20 cm.
− Przewierci otwory w murze i belkach (w jednej belce otwory wykona mo na

przed monta em) do prze o enia rub M16. Rozstaw rub ca 60 cm.
− Belki nadpro owe zespoli ze sob rubami M16.
− Po zwi zaniu zaprawy przyst pi do wykuwania otworu w cianie pod

nadpro em, wyrównuj c o cie e.
− Ca o otynkowa wyprawa tynkarsk .

ciany dzia owe – projektowane
ciana oddzielenia p.po REI 120 – „I”

Projektowane ciany oddzielenia p.po . REI 120, wydzielaj ce stref ZL II
(Dzienny Dom Seniora), wykona jako szkieletowe typowe systemowe gr. 20 cm.
Stela stalowy z profili 150 mm obustronnie ob o ony p ytami G-K ogniochronnymi
2x12,5 mm z wype nieniem z we ny mineralnej gr. min. 100 mm. Drzwi
przeciwpo arowe w cianie w klasie EI 60.

cianka dzia owa – „II”
Projektowane cianki dzia owe wykona jako szkieletowe typowe gr. 15 cm.

Stela stalowy z profili 125 mm obustronnie ob o ony p ytami G-K 1x12,5 mm z
wype nieniem z we ny mineralnej gr. 100 mm.

cianka dzia owa – pomieszczenia sanitarne
Projektowane cianki dzia owe w pomieszczeniach sanitarnych wykona jako

szkieletowe typowe gr. 10 cm i wysoko ci 2,20 m. Stela stalowy z profili 75 mm
obustronnie ob o ony p ytami G-K 1x12,5 mm z wype nieniem z we ny mineralnej gr. 50
mm. Alternatywnie cianki dzia owe mo na wykona jako systemowe.

5.4. Wyko czenie wewn trzne

− ubytki w tynkach wewn trznych na cianach i sufitach wykona jako cem. –
wap. kat. III, zabezpieczaj ce przed kondensacj pary i wzrostem ple ni oraz
zagruntowa . Alternatywnie wykona  g adzie gipsowe i zagruntowa .

− malowanie cian i sufitów farb akrylow w kolorze bia ym (ew. pastelowym)

− wydzielon klatk schodow pomalowa : lamperia do wys. 2,0 m w kolorze
dostosowanym do istniej cego, powy ej – malowanie farb akrylow w kolorze
bia ym. Posadzk wykona z p ytek ceramicznych (gresu) na wylewanych
p ytach elbetowych. Na podje dzie dla osób niepe nosprawnych (pochylni)
umie ci obustronnie por cze na wysoko ci 0,75 m, 0,90 m oraz 1,10 m od
p aszczyzny ruchu.
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− pomieszczenie w z a sanitarnego – glazura do wys. 2,20 m (wymiary i kolor wg
indywidualnej decyzji inwestora), powy ej malowanie cian i sufitu farb
dyspersyjn , emulsyjn akrylowo-lateksow (odporn na wilgo ) w kolorze
bia ym; posadzk wykona z p ytek ceramicznych (gresu).

− pomieszczenie kuchenne – fartuch nad blatem roboczym wykona z glazury
(wymiary i kolor wg indywidualnej decyzji Inwestora), powy ej malowanie cian
farbami akrylowymi w kolorze bia ym. Istniej ca posadzka PCV bez zmian,
dopuszcza si wykonanie pasa (chodnika) wzd u ci gu kuchennego (blatu
roboczego) z p ytek ceramicznych (gres)

− posadzki – zachowa istniej ce z PCV, w przypadku uszkodzenia – uzupe ni
posadzkami laminowanymi PCV, nawi zuj cymi do istniej cych.

− stolarka okienna – istniej ca z PCV. Wymiana dwóch okien (wg rys. 1/A) na
wype nienie z pustaków szklanych ( ciana oddzielenie p.po arowego REI 120).
W pomieszczeniu kuchennym otwór okienny za lepiony 2 x p yt p.po .
ogniochronn - ciana oddzielenia p.po . REI 120.

− stolarka drzwiowa – istn. i proj. - p ycinowa. Stolarka drzwiowa (wyj cia
ewakuacyjne) – z PCV, klasa odporno ci ogniowej EI 60.

− kratki wentylacyjne – typowe, w kolorze bia ym

− bia y monta wykona na podstawie projektu arch. - rys. 1/A

5.5. Wyko czenie zewn trzne

− wyprawa elewacyjna – bez zmian, ubytki w elewacji (otynkowanie o cie y itp.)
uzupe ni w nawi zaniu do istn. kolorystyki obiektu.

− dach – bez zmian

− obróbki blacharskie - bez zmian

− podest – p ytki terakotowe trudno cieralne antypo lizgowe lub beton zatarty na
g adko

− stolarka drzwiowa zewn trzna (wyj cie z klatki schodowej) – z PCV w kolorze
bia ym (dopuszcza si przeszklenia)

− w miejscu przewidzianego do likwidacji daszku nad wej ciem zaleca si
wykonanie daszku o lekkiej konstrukcji, z przekryciem z poliw glanu.

− podniesienie terenu przy pode cie wej ciowym, w celu umo liwienia
bezprogowego podjazdu osobom na wózkach - wykona z kostki brukowej na
podsypce piaskowej, zachowuj c agodny spadek.

5.6. Izolacje

− Istniej ca bez zmian
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− Projektowana izolacja termiczna posadzki (w wydzielonej cz ci klatki) ze
styropianu ekstrudowanego gr. 5 cm, uk adana na proj. p ycie podjazdu
i spocznika.

− Projektowana izolacja przeciwilgociowa – folia izolacyjna na projektowanej p ycie
podjazdu i spocznika

6. Dostosowanie obiektu do korzystania przez osoby niepe nosprawne

− Z uwagi na to, ze obiekt nale y przystosowa dla osób starszych, o potencjalnie
ograniczonych mo liwo ciach poruszania si , nale a o dostosowa wej cie do
skrzyd a w sposób umo liwiaj cy wjazd wózkiem inwalidzkim (bezprogowe). W
tym celu zwi kszono wymiary spocznika oraz prze o ono fragment nawierzchni
utwardzonej (p yty chodnikowe) w tej cz ci dzia ki, kszta tuj c niewielki spadek,
niweluj cy stopie .

− Wydzielona klatka schodowa wyposa ona b dzie w podjazd i spocznik dla
niepe nosprawnych z zamontowan balustrad . Na podje dzie nale y
zamontowa obustronnie por cze na wysoko ci 0,75 m, 0,90 m oraz 1,10 m od
p aszczyzny ruchu.

− W projektowanym w le sanitarnym przewidziano WC dla niepe nosprawnych,
z zachowaniem wymogów okre lonych w warunkach technicznych.

7. Wyposa enie instalacyjne.

Istniej ce bez zmian.
Projektuje si wyposa enie wydzielonej cz ci Dziennego Domu Seniora w now

instalacj elektryczn  o wietleniow i gniazd wtykowych oraz awaryjnego o wietlenia
i dróg ewakuacyjnych – wg projektu cz ci elektrycznej.

8. Ochrona przeciwpo arowa

8.1. Klasyfikacja projektowanego obiektu
Istniej cy budynek szko y zaliczono do kategorii zagro enia ludzi „ZL III”.

Projektowane wydzielenie cz ci budynku oraz zmiana sposobu u ytkowania na
Dzienny Dom Seniora – zaliczono do kategorii zagro enia ludzi „ZL II” - wydzielono
odr bn stref .
Budynek (skrzyd o obj te opracowaniem) zaliczony do grupy wysoko ciowej „N” -
budynek niski. H=11,50 m <12m; liczba kondygnacji nadziemnych – 3.

8.2. Lokalizacja obiektu pod wzgl dem ochrony przeciwpo arowej
Projektowana przebudowa i zmiana sposobu u ytkowania cz ci budynku szko y

na Dzienny Dom Seniora zlokalizowana jest w m. Tymie , na dzia ce nr 169/177.
Budynek spe nia wymagania lokalizacyjne, okre lone w par. 272 okre lone w
Rozporz dzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r, w sprawie warunków
technicznych, jakim powinny odpowiada budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015, poz.
1422 z pó niejszymi zmianami).

8.3. Parametry po arowe wyst puj cych substancji palnych
W cz ci budynku, przeznaczonej na Dzienny Dom Seniora, nie b d

wyst powa substancje palne, okre lone w par. 2 ust. 1 pkt. 1 Rozporz dzenia Ministra
spraw Wewn trznych i Administracji z dn. 7.06.2010r. w sprawie ochrony
przeciwpo arowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 109
poz. 719) jako materia y niebezpieczne po arowo
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8.4. Przewidywana g sto obci enia ogniowego
Nie dotyczy – budynek zakwalifikowano do kategorii zagro enia ludzi „ZL II” oraz

„ZL III”.

8.5. Kategoria zagro enia ludzi, przewidywana ilo osób na ka dej kondygnacji i w
poszczególnych pomieszczeniach

Cz budynku, obj ta opracowaniem, zakwalifikowano do kategorii zagro enia
ludzi „ZL II” oraz klasy odporno ci po arowej „B”. Pozosta a cz budynku szko y
zakwalifikowana jest do kategorii zagro enia ludzi „ZL III” oraz klasy odporno ci
po arowej „C”.
W pomieszczeniach Dziennego Domu Seniora (usytuowanego na parterze) przewiduje
si maksymaln ilo 20 osób, o potencjalnie ograniczonej zdolno ci poruszania si –
osoby starsze.
Pozosta a cz budynku (szko a) nie zmienia swojej funkcji.
Wydzielona (Dzienny Dom Seniora) oraz pozosta a cz budynku (szko a) s ze sob
funkcjonalnie powi zane. W miejscu przej cia ze strefy ZL II do ZL III zaprojektowano
drzwi oddzielenia przeciwpo arowego o klasie odporno ci ogniowej EI 60.
Poszczególne strefy b d oddzielone od siebie cianami i stropem o klasie odporno ci
po arowej „B” i klasie odporno ci ogniowej REI 120 dla cian oraz REI 60 dla stropów –
zgodnie z wymaganiami, okre lonymi w par. 232 ust. 4 i 5 Rozporz dzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r, w sprawie warunków technicznych, jakim
powinny odpowiada budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015, poz. 1422 z
pó niejszymi zmianami).
W cianach zewn trznych nale y zastosowa przeszklenia lub obudowy o klasie
odporno ci ogniowej REI 120 (na odleg o ci 2,00 m, licz c od wewn trznej przegrody
oddzielaj cej strefy). W pomieszczeniu ogólnodost pnym (1/2) oraz w pomieszczeniach
w z a sanitarnego (1/12 i 1/14) nale y wymieni stolark okienn na pustaki szklane,
natomiast w pomieszczeniu kuchni z jadalni (1/10) istniej ce okno od strony
wewn trznej nale y obudowa podwójnie p ytami ogniochronnymi na stela u, zgodnie z
rys. nr A/1 i K/1.
Dost p do Dziennego Domu Seniora (ZL II) poprzez wydzielon klatk schodow oraz
budynek szko y, które stanowi odr bn stref po arow (ZL III).
Ze wszystkich pomieszcze zachowane s  d ugo ci przej i doj ewakuacyjnych.

8.6. Ocena zagro enia wybuchem pomieszcze oraz przestrzeni zewn trznej.
Na terenie projektowanej inwestycji (dzia ka nr 169/177) nie wyst puj strefy

zagro enia wybuchem.

8.7. Podzia obiektu na strefy po arowe
Wydzielona cz stanowi 1 stref po arow o pow. 282,02 m2

Dopuszczalna powierzchnia strefy po arowej dla budynku o kategorii zagro enia ludzi
„ZL II” wynosi 8000 m2 - warunek zosta spe niony.

8.8. Klasa odporno ci po arowej budynku oraz klasa odporno ci ogniowej i stopie
rozprzestrzeniania ognia i elementów budowlanych.

Cz budynku obj ta opracowaniem spe nia wymagan klas „B” odporno ci
po arowej. G ówna konstrukcja no na budynku w klasie R 120. ciany wewn trzne
oddzielaj ce strefy jako ciany oddzielenia p.po arowego – w klasie REI 120, z
materia ów niepalnych. Strop oddzielaj cy strefy jako strop oddzielenia p.po . w klasie
REI 60, z materia ów niepalnych – konstrukcja elbetowa. W cianach oddzielaj cych
strefy zamontowa drzwi w klasie EI 60.

8.9. Warunki ewakuacji
Drogi ewakuacyjne z Dziennego Domu Seniora (strefa ZL II): 2 wyj cia

ewakuacyjne: bezpo rednio poprzez klatk schodow (strefa ZL III) na zewn trz oraz
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po rednio przez szko (strefa ZL III). Dopuszczalna d ugo doj cia ewakuacyjnego –
do 40 m.

8.10. Sposób zabezpieczenia przeciwpo arowego budynku i wyposa enie w ga nice
Budynek zabezpieczony jest w:

- instalacj odgromow ,
- przeciwpo arowy wy cznik pr du elektrycznego,
- hydranty wewn trzne
- ga nice proszkowe
- kurek g ówny instalacji gazowej

8.11. Zaopatrzenie w wod do zewn trznego gaszenia po aru
Wod do zewn trznego gaszenia po aru zapewnia hydrant zewn trzny

usytuowany w odleg o ci do 75 m.

8.12. Drogi po arowe
Droga po arowa - istniej ca

Dojazd po arowy do budynku (dla jednostek stra y po arnej) – istniej cy, z dzia ki
nr 169/21. Droga przebiega bezpo rednio przy dzia ce nr 169/177 na której usytuowany
jest przedmiotowy budynek.

9. Charakterystyka energetyczna

Nie dotyczy. Wszystkie roboty budowlane, okre lone w projekcie budowlanym
b d wykonane wewn trz budynku. Charakter projektowanej zmiany sposobu
u ytkowania nie zmieni charakterystycznych parametrów energetycznych budynku oraz
nie zwi kszy zapotrzebowania energetycznego budynku.

10. Uwagi ko cowe.

− wszelkie prace wykonawcze prowadzi z wyj tkow ostro no ci
− przed przyst pieniem do robót budowlanych nale y dok adnie zapozna si z

dokumentacj budowlan , uzgodnieniami i za cznikami do uzgodnie
− prace budowlane nale y prowadzi zgodnie ze sztuk budowlan , materia y

dobiera zgodnie z kryterium jako ci dopuszczenia do u ytkowania decyzj  ITB,
− materia y zamienne lub inne zmiany wzgl dem projektu nale y konsultowa w

ramach nadzoru autorskiego,
− dokumentacja projektowa lub jej elementy sk adowe s chronione przepisami

ustawy o prawie autorskim.

Opracowali

mgr in . arch. Kinga Mielczarek

mgr in . Leszek Berent

mgr in . Ma gorzata R czy
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OCENA STANU TECHNICZNEGO
konstrukcji cz ci budynku szko y w m. Tymie 49, dz. nr 169/177, gm. B dzino.

1.0. Cel i zakres opracowania
Celem opracowania jest okre lenie konstrukcyjnych mo liwo ci przebudowy cz ci

budynku szko y w m. Tymie 49, dz. nr 169/177, gm. B dzino wraz ze zmian sposobu
u ytkowania na Dzienny Dom Seniora.
Podstawa opracowania:

− wizja lokalna,
− inwentaryzacja cz ci budynku szko y,
− dokumentacja fotograficzna.

2.0. Ogólny opis stanu istniej cego budynku
Budynek Szko y Podstawowej usytuowany jest na dzia ce nr 169/177 w miejscowo-

ci Tymie , gm. B dzino. Obiekt sk ada si z dwóch budynków po czonych cznikiem.
Opracowanie dotyczy cz ci parteru jednego skrzyd a budynku usytuowanego

w g bi dzia ki nr 169/177. Obiekt trzykondygnacyjny, niepodpiwniczony, konstrukcji prefa-
brykowanej. Posadowienie budynku bezpo rednie, na elbetowych awach fundamento-
wych. ciany no ne, zewn trzne prefabrykowane gr. 40 cm ocieplone styropianem, we-
wn trzne prefabrykowane gr. 30 cm. Stropy konstrukcji prefabrykowanej. Stropodach p a-
ski wentylowany pokryty pap . Schody wewn trzne dwubiegowe, prefabrykowane. cianki
dzia owe murowane z ceg y dziurawki gr. 12 cm. Stolarka okienna PCV, drzwiowa drew-
niana, p ycinowa.

Projekt obejmuje przebudow pomieszcze oraz zmian sposobu u ytkowania, bez
ingerencji w bry budynku.

4.0. Analiza stanu technicznego
Podczas wizji lokalnej dokonano analizy stanu technicznego konstrukcji cz ci bu-

dynku obj tej opracowaniem:
Fundamenty budynku w stanie technicznym dobrym. Ogl dziny murów no nych, wykaza y
brak wi kszych zarysowa , sp ka , co wskazuje na prawid ow prac fundamentów.

ciany zewn trzne budynku prefabrykowane (gr. 30 cm) ob o one p ytami elewacyjnymi
i otynkowane do grub. 40 cm. Zauwa alne s cz ciowe p kni cia tynku w miejscu styku
p yt ciennych i niewielkie uszkodzenia zewn trznej cz ci p yt elewacyjnych na wysoko-
ci parteru. Cz konstrukcyjna cian jest w stanie technicznym dobrym.
ciany wewn trzne budynku prefabrykowane (24 cm) otynkowane do grub. 30 cm. Za-

uwa alne s cz ciowe p kni cia tynku w miejscu styku p yt ciennych. Cz
konstrukcyjna cian jest w stanie technicznym dobrym.
Strop nad parterem prefabrykowany. Nie stwierdzono zarysowa ani sp ka stropu.
Cz konstrukcyjna stropu nad parterem jest w stanie technicznym dobrym.

Podczas wizji lokalnej w budynku nie stwierdzono adnych uszkodze konstrukcji
no nej, które mog yby wiadczy o nierównomiernym osiadaniu czy wyeksploatowaniu
obiektu. Nie stwierdzono równie ugi stropu, biegów i spocznika. Zauwa alne s jedynie
cz ciowe p kni cia tynku w miejscu styku p yt ciennych oraz niewielkie uszkodzenia
zewn trznej cz ci p yt elewacyjnych na wysoko ci parteru.

Budynek jest u ytkowany i by remontowany oraz poddawany bie cej konserwacji.
Ogólnie stan techniczny konstrukcji budynku jest dobry i w pe ni kwalifikuje si do

przeprowadzenia planowanych prac polegaj cych na przebudowie cz ci budynku szko y
wraz ze zmian sposobu u ytkowania na Dzienny Dom Seniora.



5.0. Opis rozbudowy oraz zmiany uk adu funkcjonalnego

Projekt obejmuje przebudow wraz ze zmian sposobu u ytkowania cz ci budyn-
ku szko y na Dzienny Dom Seniora, w celu dostosowania go do wymaga stawianych
dziennym domom seniora, obejmuj c m.in. utworzenie dodatkowych pomieszcze oraz
likwidacj barier architektonicznych wewn trz obiektu.

Projektowana przebudowa obejmuje cz ciow rozbiórk posadzki i dolnego biegu
schodów, poszerzenie i wykucie otworów drzwiowych, likwidacj daszku nad wej ciem,
zast pienie stolarki okiennej (2 szt.) wype nieniem z pustaków szklanych oraz wykonanie
podjazdów i spocznika dla niepe nosprawnych, postawienie cianek konstrukcji lekkiej
oraz przebudow  w z a sanitarnego.

Projektowana przebudowa budynku wykonana zostanie w technologii lekkiej, szkie-
letowej. ciany oddzielenia przeciwpo arowego gr. 20 cm wykonane zostan na szkielecie
150 mm z obustronnym ob o eniem 2 x p yty G-K ogniochronne oraz wype nieniem z we -
ny mineralnej gr. 10 cm. cianki dzia owe gr. 15 cm wykonane zostan na szkielecie
125 mm z obustronnym ob o eniem 1x p yta G-K oraz wype nieniem z we ny mineralnej
gr. 10 cm. cianki dzia owe przebudowy w z a sanitarnego gr. 10 cm wykonane zostan
na szkielecie 75 mm z obustronnym ob o eniem 1x p yta G-K oraz wype nieniem z we ny
mineralnej gr. 5 cm. Alternatywnie cianki w z a sanitarnego mo na wykona jako syste-
mowe.

Prace przy poszerzaniu i wykuwaniu otworów drzwiowych wykonane zostan  r cz-
nie, zgodnie z opisem technicznym i wg rysunku konstrukcyjnego oraz z zachowaniem
wszelkich zasad bezpiecze stwa. Projektowane nadpro a stalowe osadzone zostan w
wykutych bruzdach przy zachowaniu wytycznych opisanych w projekcie. Likwidacja istnie-
j cego daszku nad wej ciem do cz ci budynku obj tej opracowaniem ma na celu zwi k-
szenie bezpiecze stwa przy poszerzaniu otworu drzwiowego oraz odci eniu konstrukcji
spocznika.

Rozbiórka cz ci istniej cej posadzki parteru oraz dolnego biegu schodów jest ko-
nieczna ze wzgl du na wykonanie pochylni i spocznika do przystosowania Dziennego
Domu Seniora do u ytkowania przez osoby niepe nosprawne. Projektowane podjazdy
i spocznik wykonane zostan jako elbetowe monolityczne p yty wylewane na zag szczo-
nej podsypce piaskowej.

6.0. Wnioski i zalecenia

Na podstawie przeprowadzonej analizy danych dotycz cych projektowanej przebu-
dowy i zmiany sposobu u ytkowania cz ci budynku, orzekam, e projektowane zmiany
konstrukcyjno-budowlane nie stwarzaj zagro enia bezpiecze stwa konstrukcji
i u ytkowników, i mog by przeprowadzone pod warunkiem wykonania prac zgodnie
z projektem i niniejsz ekspertyz oraz zastosowaniem si do nast puj cych zalece :

− prace budowlane prowadzi pod nadzorem osoby uprawnionej,
− w trakcie prac budowlanych i rozbiórkowych przestrzega zasad BHP,
− w trakcie prac budowlanych rozbiórkowych zachowa szczególn ostro no ,
− nad projektowanymi otworami drzwiowymi w istniej cej cz ci budynku wykona

nadpro a stalowe zgodnie z projektem budowlanym,
− prace budowlane zwi zane z projektowan przebudow wykona zgodnie

z projektem budowlanym.

Opracowa :

mgr in . Leszek Berent
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Projekt Budowlany instalacji elektrycznych w przebudowywanej cz ci szko y i zmianie sposobu
u ytkowania tej cz ci szko y na Dzienny Dom Seniora, Tymie 49, dzia ka 169/177 , Gmina B dzino .

Zawarto opracowania
I. Za czniki
II. Opis techniczny
III. Informacja BiOZ
IV. Rysunki:

E1 Plan sytuacyjny – skala 1:500

E2 Schemat ideowy zasilania – tablica TE

E3 Instalacje elektryczne – o wietlenie – skala 1:100

E4 Instalacje elektryczne – gniazdka wtykowe – skala 1:100

O wiadczenie

Na podstawie art. 20 ust. 4 z dnia 07.07.1994r. „Prawo budowlane” (jednolity tekst Dz. U. z 2003r. Nr

207 poz. 2016 z pó niejszymi zamianami) o wiadczam, e dokumentacja projektowa zosta wykonany

zgodnie z obowi zuj cymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

Projektant Nr uprawnie Data Podpis

mgr in . Anna Nagórka

A/NB/8300/126/78

ZAP/IE/2548/01 07.2018 r.

Sprawdzaj cy

in . Gra yna Kalita
A/PNB/8300/23/79

ZAP/IE/2534/01

07.2018 r.

Koszalin, lipiec 2018 r.
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Projekt Budowlany instalacji elektrycznych w przebudowywanej cz ci szko y i zmianie sposobu
u ytkowania tej cz ci szko y na Dzienny Dom Seniora, Tymie 49, dzia ka 169/177 , Gmina B dzino .

II. Opis techniczny

1. Wst p
1.1.Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych w
przebudowywanej cz ci szko y i zmiana sposobu u ytkowania tej cz ci szko y na Dzienny
Dom Seniora w Tymieniu nr 49, dzia ka nr 169/177 , Gmina B dzino .

Inwestor:

Gmina B dzino , 76-037 B dzino 19

1.2.Podstawy opracowania

Podstawy opracowania stanowi :
− zlecenie Inwestora
− wytyczne Inwestora
− wytyczne bran owe
− wizja lokalna dla celów projektowych
− obowi zuj ce przepisy i normy

1.3.Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje:
− tablica elektryczna
− instalacje gniazd wtyczkowych
− instalacje o wietleniowe
− ochron przepi ciow
− ochron od pora e

1.4. Dane energetyczne

TABLICA TE
      - napi cie zasilania Un = 3 x 230/400 V

- moc zainstalowana Pi = 28,3 kW
      - moc obliczeniowa Po = 10,8 kW
     - wspó czynnik mocy cosƒi = 0,93
     - wspó czynnik zapotrzebowania kz = 0,38

1.5. Stan istniej cy

W pomieszczeniach przeznaczonych na Dzienny Dom Seniora jest istniej ca instalacja
elektryczna o wietlenia oraz gniazd wtyczkowych.
O wietlenie wykonane jest oprawami wietlówkowymi 2x36W nastropowymi z rastrami, które
cz ciowo mo na wykorzysta – s w dobrym stanie, lub wymieni na oprawy LED. Instalacj
gniazd wtyczkowych przewidziano do dostosowania na potrzeby nowych pomieszcze .
W budynku w pobli u projektowanych pomieszcze znajduj si tablice elektryczne starego
typu wyposa one w zabezpieczenia bezpiecznikowe w oprawka ceramicznych.
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u ytkowania tej cz ci szko y na Dzienny Dom Seniora, Tymie 49, dzia ka 169/177 , Gmina B dzino .

2.0. OPIS ROZWI ZA TECHNICZNYCH

2.1. Zasilanie i tablica elektryczna

Dla przebudowywanych projektowanych pomieszcze przewiduje si oddzieln tablic
elektryczn TE , w której mo na zainstalowa podlicznik. Zasilanie TE nale y wykona z tablicy
g ównej szko y TG nowoprojektowanym przewodem typu YDYp o 5x10mm2 o y ach
miedzianych w izolacji i pow oce polwinitowej 450/750V, zabezpieczenie w TG roz cznikiem
bezpiecznikowym R 303 25A.

Uk ad sieci TN-S

Tablica elektryczna

Istniej ca tablica g ówna TG budynku szko y pozostaje bez zmian.
Od istniej cej tablicy zainstalowanej we wn ce na korytarzu przy wej ciu do pomieszcze
przebudowywanych nale y od czy wszystkie obwody z tych przebudowywanych
pomieszcze . Przy wej ciu do pomieszcze przeznaczonych dla seniorów , na cianie korytarza
nale y zainstalowa now tablic elektryczna TE przeznaczona tylko dla pomieszcze seniora.
TE wykona jako wn kow . Drzwiczki tablicy TE nale y wykona blaszane w kolorze bia ym
zamykanymi na zamek patentowy, na drzwiczkach nale y umie ci naklejki ostrzegawcze oraz
oznaczenia tablicy.
W tablicy TE przewiduje si monta aparatury zabezpieczaj cej typu roz cznik izolacyjny,
wy czniki ró nicowopr dowe, wy czniki nadmiarowo-pr dowe, ochronniki przepi ciowe oraz
lampki. Aparatur przewidziano do monta u na szynie TH.
Tablic TE przewidziano do wykonania jako wn kowe z 4 rz dami po 18 modu y w rz dzie.

2.2. Instalacja gniazd wtyczkowych

Gniazda wtyczkowe w pomieszczeniach wykona jako podwójne. Gniazda montowa na
wysoko ci 0,3m w pomieszczeniach pobytu dziennego, a 1,4m w pomieszczeniach kuchni,
piel gniarek, szatni i sanitarnych. Gniazda montowa wed ug oznacze na rys. E4. Stosowa
osprz t podtynkowy. W pomieszczeniach suchych stosowa osprz t o stopniu ochrony IP20
w pomieszczeniach wilgotnych (toaletach) stosowa osprz t szczelny o stopniu ochrony IP44.

W pomieszczeniu kuchni przewidziano oddzielne obwody i gniazda do pod czenia zmywarki -
ZM, piekarnika - PE, mikrofali - MF, czajnika - CZE, oraz pralki - P. Dla kuchenki elektrycznej/
p yty indukcyjnej - KE zaprojektowano wypust 3-faz. , przewód YDYp o 5x2,5mm2 zako czony
puszk , lub gniazdem 3-faz. 16A.

UWAGA!
Dok adne rozmieszczenie gniazd ustali z Inwestorem przed wykonaniem.

Instalacj wykona przewodami YDYp o 3x2,5mm2 uk adanymi pod tynkiem. W wilgotnych
pomieszczeniach, w których przewidziano na cianach glazur , przewody chroni dodatkowo w
rurkach os onowych.
Uk ad sieci TN-S.

2.3. Instalacja o wietleniowa

Istniej ca instalacja o wietleniowa w ca o ci przewidziana jest do demonta u.
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W pomieszczeniach ogólnodost pnych, korytarzu i hallu przewidziano monta opraw
o wietleniowych typu LED o mocy elektrycznej 36W, mocy wietlnej 5200lm, barwie
uniwersalnej 4000K, stopniu ochrony IP44 i IK04.
Poniewa w by ych salach lekcyjnych s zainstalowane oprawy wietlówkowe 2x36W
nastropowe z rastrami, s w dobrym stanie technicznym , mo na je po dostosowaniu do nowej
lokalizacji wykorzysta . W takiej sytuacji nowe oprawy typu led b d tylko zainstalowane w
pokoju relaksu i na hallu.
W toaletach, szatniach , na klatce schodowej przewidziano monta opraw LED typu plafoniera
o mocy elektrycznej 21W, mocy wietlnej 2700lm, barwie uniwersalnej 4000K, stopniu
ochrony IP65 i IK10.
Monta oprawy przewidziano nastropowy. czniki o wietlenia montowa na wysoko ci 1,4m
nad posadzk . Stosowa osprz t podtynkowy.

UWAGA!
Dok adne rozmieszczenie oraz kolejno za czania opraw w salach lekcyjnych ustali
przed wykonaniem z Inwestorem.

Instalacj nale y wykona przewodami YDYp o 3x1,5mm2, uk adanymi pod tynkiem.
Uk ad sieci TN-S.

Ochrona przepi ciowa

W tablicach przewiduje si zainstalowanie ochronników przepi ciowych typu 2. Po czenia
ochronnika z szyn PE oraz przewodami czynnymi wykona przewodem LgY o 6mm2.
Po czenia wykonywa przewodami nie d u szymi ni 0,5m.

2.4.O wietlenie awaryjne i ewakuacyjne

 O wietlenie awaryjne powinno zapewni dostateczne o wietlenie przej i dróg
komunikacyjnych

umo liwiaj cych bezpieczne poruszanie si ludzi lub opuszczenie pomieszczenia w
przypadku

przerwy w dzia aniu o wietlenia podstawowego. W tym celu zaprojektowano wydzielone oprawy

 o wietlenia awaryjnego. Oprawy awaryjne nale y zastosowa ze ród ami wiat a LED,

wyposa onymi w modu y awaryjne z podtrzymaniem min. 1h. Zgodnie z przepisami, oprawy

awaryjne zamontowa równie na zewn trz budynku, przy wyj ciu z budynku. Opraw

wyposa y w modu awaryjny 1-godzinny, przeznaczone do pracy w niskich temperaturach.

W ci gach komunikacyjnych zastosowane b d równie oprawy o wietlenia ewakuacyjnego.
 B d to oprawy z piktogramami wskazuj cymi kierunek ewakuacji. Oprawy wyposa one b d
w modu y awaryjne min 1h.
Oprawy b d pracowa w trybie normalnej pracy „na ciemno”. Za czenie opraw nast pi po

zaniku napi cia sieci. Zastosowane modu y awaryjne b d z funkcj autotestu.

Oprawy o wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego powinny posiada aktualny

certyfikat CNBOP.

Zasilanie opraw o wietlenia ewakuacyjnego i awaryjnego wykona z tablicy TE przewodami
YDY 3x1,5mm2 uk adnymi podtynkowo. W rozdzielnicy przewidziano równie przycisk 1r
umo liwiaj cy testowanie dzia ania opraw.



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Projekt Budowlany instalacji elektrycznych w przebudowywanej cz ci szko y i zmianie sposobu
u ytkowania tej cz ci szko y na Dzienny Dom Seniora, Tymie 49, dzia ka 169/177 , Gmina B dzino .

2.5. Ochrona od pora e

Jako system dodatkowej ochrony od pora e pr dem elektrycznym przyj to zgodnie z norm
PN-HD 60364-4-41, czyli dostateczne szybkie od czenie zasilania, które realizowane b dzie
przez otwarcie wy cznika instalacyjnego przy przep ywie pr du zwarciowego.
W obwodach odbiorów przewidziano wy czniki ochronne ró nicowo-pr dowe o pr dzie
wyzwolenia 30mA.
Przewód ochronny koloru ó to-zielony winien zapewni niezawodn ci g o po cze
metalicznych.

2.6. Pomiary elektryczne pomonta owe
Po zako czeniu robót wykona pomiary rezystancji izolacji y kabli, rezystancji uziemienia
tablic, skuteczno ci ochrony od pora e i w formie protoko ów przedstawi przy odbiorze.
Pomiary i protokó winna opracowa osoba posiadaj ca wymagane uprawnienia pomiarowe.

2.7. Uwagi ko cowe
Ca o prac nale y wykona zgodnie z niniejszym projektem, obowi zuj cymi normami
i przepisami.

2.8. Sprawdzenie skuteczno ci ochrony od pora e

Nale y wykona pomiar po wykonaniu instalacji i potwierdzi protokolarnie, musi by
zachowany warunek: <
Z uwagi na krótki odcinek wewn trznej linii zasilaj cej i zmniejszenie warto ci zabezpiecze dla
instalacji elektrycznych wewn trz budynku oraz zastosowanie wy czników nadmiarowo-
pr dowych i ró nicowopr dowych, ochrona od pora e elektrycznych b dzie zapewniona.

Maksymalna pomierzona warto ci impedancji p tli zwarcia musi spe nia warunek:<

Projektant
mgr in . Anna Nagórka
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I. Zakres robót instalacyjnych branży elektrycznej dla całego zamierzenia 
budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych robót: 
Zakres robót obejmuje roboty budowlane związane z wykonaniem instalacji 
elektrycznej wewnętrznej w przebudowywanych pomieszczeniach. 
1. Roboty przygotowawcze: 

- szczegółowe zapoznanie się z projektem budowlanym, 
- wizja lokalna w części obiektu przeznaczonej na przebudowę, 
- wyznaczenie tras instalacji elektrycznych, 
- wyznaczenie miejsca na składowanie materiałów, 
- zmagazynowanie materiału, 
- uzgodnienie tras instalacji z branżą budowlana i sanitarną, 
- zawiadomienie inspektora nadzoru o przystąpieniu do robót elektrycznych. 

2. Roboty montażowe: 
- wykonanie tablicy, 
- odłączenie istniejących obwodów w przebudowywanych pomieszczeniach,  
- demontaż istniejącej instalacji w przebudowywanych pomieszczeniach,  
- montaż tablicy  i linii zasilającej  zalicznikowej w budynku od tablicy głównej ,  
- odbiór wykonanych prac, 
- wykonanie projektowanych instalacji, 
- wykonanie połączeń instalacji, 
- montaż osprzętu elektrycznego, 
- wykonanie pomiarów elektrycznych, 
- odbiór techniczny. 
 

II. Wskazanie, dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót elektrycznych, określające skale i rodzaje zagrożeń oraz 
miejsce i czas wystąpienia: 

- zagrożenie przy robotach związanych z montażem instalacji elektrycznych, 
- zagrożenie przy robotach związanych z uruchomieniem instalacji, 
- zagrożenie przy robotach na wysokości, 

 - zagrożenie przy robotach prowadzonych w trakcie wykonywania prac 
równoległych przez pozostałe branże. 

 
III  Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

- nie dotyczy. 
-  

IV  Elementy zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie dla 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

- nie dotyczy. 
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V  Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do  realizacji robót szczególnie niebezpiecznych: 

a) przed przystąpieniem do wykonywania robót instalacyjnych każdy pracownik winien 
być przeszkolony w zakresie BHP, 

b) przed rozpoczęciem robót należy zapoznać się szczegółowo z dokumentacją 
budowlaną, zwracając uwagę na warunki wydane w uzgodnieniach i technologii 
zachowując wytyczne wykonawstwa i odbioru robót, 

c) całość prac instalacyjnych należy wykonać zgodnie z “Warunkami technicznymi 
wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych cz. II Instalacje sanitarne 
i przemysłowe”, przepisami BHP i p.poż. oraz warunkami zawartymi 
w rozporządzeniach 

d) w trakcie wykonywania robót należy zachować wszelkie wymogi bhp, dotyczące 
robót ziemnych i pracy na wysokości ok. 3,5 m nad posadzka, a przede wszystkim: 

- bezwzględnie należy dostosować się do uwag i zaleceń zawartych w 
uzgodnieniach 

- stosować wyroby i rozwiązania dopuszczone do stosowania w budownictwie. 
- obsługiwać sprzęt budowlany i elektryczny zgodnie z przepisami BHP. 
 

VI Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom, 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego 
zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuacją na 
wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

a) zapewnienie łączności radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu 
komórkowego 

- 112 
b) zagospodarowanie terenu bodowy lub robót oraz ich prowadzenia winno 

odbywać się zgodnie z obowiązującymi zasadami i przepisami bhp oraz 
planem Bioz, 

c) zabezpieczenie miejsc prowadzenia robót przy użyciu: 
- taśm ostrzegawczych, 
- barier, 
- balustrad, 
- ogrodzeń, 
- tablic bezpieczeństwa, 
- daszków ochronnych, 

d) stosowanie sprzętu ochronnego i środków ochrony indywidualnej dobranych 
do rodzaju przewidywanego zagrożenia podczas wykonywania robót, 

e) stosowanie urządzeń, elektronarzędzi i narzędzi, drabin itd., zgodnie z ich 
przeznaczeniem i według zaleceń producenta, 

f) stosowanie sprzętu asekuracyjnego, chroniącego przed upadkiem z wysokości, 
g) stosowanie sprawdzonych technologii wykonywania robót, w których 

pracownicy są przeszkoleni, 
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h) właściwe usytuowanie urządzeń na stanowisku pracy tak, aby nie stwarzały 
zagrożeń dla pracowników, 

i) usuwanie zbędnych przedmiotów i odpadów, 
Prace te mogą się odbywać wyłącznie z zachowaniem zasad Instrukcji Organizacji 
Bezpiecznej Pracy przy Urządzeniach i Instalacjach Elektroenergetycznych. 
 
 VII.   Uwagi końcowe 

Prace budowlane powinny być prowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami 
a w szczególności z wymienionymi poniżej: 

− Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych – 
Dz. U. z 2003r. nr 47, poz. 401, 

− Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 26 września 1997r. 
w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy – Dz. U. z 1997r. 
nr 129, poz. 884, 

− Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych – 
Dz. U. z 1999r. nr 80, poz. 912, 

− Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w 
sprawie rodzajów prac, które powinny być wykonane przez, co najmniej dwie 
osoby – Dz. U. z 1996r. nr 62, poz. 228. 

 
 

mgr inż. Anna Nagórka  
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